Istruzione e
formazione

Attuale
Iscritta al 2° anno di Scuola di
Psicoterapia CPTF

Attuale

Formazione continua
nell’ambito della psicologia
dell’eta evolutiva

Marzo 2023

Iscrizione all’Albo A degli
Psicologi del Veneto n.
13410

2022
Psicologia.io | Firenze
Trainer Mindful Eating

2021

Universita degli studi di
Padova | Padova

Laurea Magistrale: Psicologia
clinica dello sviluppo

e Laurea Magistrale

presentando la tesi dal titolo:

“Immagine corporea e
percezione di sé. Dalle
esperienze in famiglia, alle
relazioni tra pari, al mondo
dei social media” con una
votazione di 110 e
Lode/110.

MICHELA ARTUZZI

Profilo professionale

Nel mese di marzo 2023 ho ottenuto I'abilitazione come
Psicologa e da gennaio mi sto formando come Psicoterapeuta
sistemico-relazionale presso il Centro Padovano di Terapia
della Famiglia. Nel’ambito della libera professione sto anche
approfondendo le mie conoscenze professionali rispetto ai
Disturbi del comportamento alimentare (DCA) e ai Disturbi
Specifici dellApprendimento. Possiedo una forte
determinazione alla crescita professionale e al raggiungimento
degli obiettivi prefissati; mi adatto rapidamente alle nuove
situazioni e ai nuovi ambienti lavorativi, ho una predisposizione
al lavoro di gruppo, buone capacita di problem solving e
organizzative e elasticita mentale.

Esperienze lavorative e professionali

Marzo 2023 — Attuale
Psicologo libero professionista

e Colloqui clinici individuali e di coppia
e Sostegno alla genitorialita
Intervento di supporto in equipe in casi di DCA

e Interventi riabilitativi in ambito DSA e BES: adattamento dei metodi
di studio, potenziamento delle abilita cognitive, incontri periodici

con genitori e insegnanti
e Interventi di Mindful Eating
e Interventi di prevenzione e sensibilizzazione sul territorio

09/2023 — Attuale
Associazione MIDORI
Psicologa

e  Gruppo di auto mutuo aiuto rivolto ai familiari con figli con
Disturbi del Comportamento Alimentare a cadenza bi-
mensile

e “Progetto Sabrina” presso le scuole secondarie di
secondo grado all’interno di tutta la provincia di Vicenza



2021

British School Verona |
Verona

Certificazione C1: Lingua
inglese

2021

FAD cultura e formazione |
Salerno

Tutor Disturbi specifici
dell'apprendimento (DSA):
Psicologia

2019

Universita degli studi di
Padova | Padova

Laurea Triennale: Scienze
psicologiche cognitive e
psicobiologiche

e Laurea Triennale

presentando la tesi dal titolo:

“Cannabis: Uso, Misuso e
Legalizzazione. Disamina
critica della questione” con
votazione 105/110.

2016

Liceo G. G. Trissino |
Valdagno

Diploma: liceo economico-
sociale

¢ Diploma con votazione
80/100

¢ Attivita di Peer education:
costruzione di progetti
riguardanti le tematiche di
sessualita, alcool, sostanze
stupefacenti e tabacco con il
contributo di alcuni
professionisti dell'Ulss 8

e Agosto 2014- gennaio 2015:
semestre scolastico
all'estero presso Pike
Country Central High
School, Pikeville, KY, Stati
Uniti

Marzo 2023 — Settembre 2023

Ulss 8 Berica — Dipartimento di Salute Mentale (DCA) |
Vicenza

Tirocinio 1° anno scuola di specializzazione (150 ore)

e Sostegno psicologico a pazienti adolescenti con Disturbi
del Comportamento Alimentare in Day Hospital e in regime
ambulatoriale

e Conduzione di colloqui familiari a scopo diagnostico

e Dimostrazione di un’attitudine positiva al lavoro,
partecipando attivamente con motivazione e impegno alle
attivita proposte e al lavoro in equipe.

Gennaio 2023 — Giugno 2023
Fondazione Marzotto - Scuola dell'Infanzia
Insegnante lingua inglese

e Attivita ludiche a cadenza bi-settimanale per
linsegnamento base della lingua inglese con bambini di
eta 5-6 anni

24/11/2022 — Attuale
Cooperativa Legger-mente
Tutor DSA

e Laboratorio doposcolastico specializzato nei Disturbi
Specifici dell’Apprendimento (DSA) e nei Bisogni Educativi
Speciali (BES). Percorsi di potenziamento e valutazione
psicodiagnostica.

09/2022 — Agosto 2023
Associazione MIDORI
Volontaria

e  Gruppo di auto mutuo aiuto rivolto ai familiari
e “Progetto Sabrina” presso le scuole secondarie di
secondo grado

12/09/2022 — 18/11/2022
Associazione “ll giardino dei ciliegi”
Aiuto compiti

28/03/2022 — 27/06/2022
Fondazione Marzotto - Scuola dell'Infanzia
Insegnante lingua inglese



Competenze
linguistiche

Italiano: LINGUA MADRE

Inglese: C1
I I D D

Avanzato

Spagnolo: Bl
1 8 |

Intermedio

Capacita e competenze

e Utilizzo base dei programmi
office, posta elettronica e
internet

10/2021 — 09/22

Ulss 8 Berica - Dipartimento di Salute mentale (DCA) |
Vicenza

Tirocinante psicologo

e Sostegno psicologico a pazienti adolescenti con disturbi
del comportamento alimentare

e Affiancamento di colloqui individuali a scopo diagnostico

e Dimostrazione di un‘attitudine positiva al lavoro,
partecipando attivamente con motivazione e impegno alle
attivita proposte e al lavoro in equipe.

09/2017 — Gennaio 2023
Aiuto compiti e ripetizioni | Vicenza
Aiuto compiti e ripetizioni

06/2021 - 07/2021
Associazione Semi di Felicita | Vicenza
Educatrice

09/2020 - 03/2021

Proposte educative-studio pedagogico: dal bambino
all'adulto” | Vicenza

Tirocinante psicologa (pre-laurea magistrale: 500 ore)

07/2018 - 09/2018
Ulss 8 Berica | Vicenza
Tirocinante psicologa (pre-laurea Triennale: 250 ore)

06/2015 - 09/2015
Il Gelataio Valdagno | Valdagno (VI)
Gelataia

06/2011 - 09/2015
Volontariato | Vicenza

27/12/2023 Valdagno
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini
della ricerca e selezione del personale.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti in questo CV ai fini

della ricerca e selezione del personale.



